Kampelafileet Prosciutto di Parma -kinkun, valkosipulivoin ja
fenkolisalaatin kera
=

Valokuva: Mats Dreyer

Ainekset

8 kpl nahatonta kampelafiletta (esim. punakampela)
4 kpl Prosciutto di Parma -kinkkuviipaletta

600 g pienia kiinteitd perunoita

4 valkosipulikyntta, halkaistuna

4 rkl voita

4 rkl hienonnettuja yrtteja (esim. tillid ja persiljaa)
Suolaa ja pippuria

1 rkl sitruunamehua

2 fenkolia

Valmistus
e Leikkaa Prosciutto di Parma -viipaleet kahtia pituussuunnassa. Valmista
kampelafileista pikkukaaryleitd kdarimalla Prosciutto di Parma -viipaleita kunkin
fileen ymparille.
e Laita perunat, valkosipulikynnet, voi ja yrtit uuninkestavaan vuokaan. Paista seosta
180-asteisessa uunissa noin 20 minuuttia kunnes perunat ovat kypsat.
e Paista kampelakdaryleitd 180-asteisessa uunissa noin 10 minuuttia.



e Leikkaa fenkolit ohuiksi viipaleiksi teravalla veitselld. Kddntele fenkoliviipaleet
perunaseokseen. Mausta suolalla, pippurilla ja sitruunamehulla.
Vihje: Saat lisamakua lisdamalla kampelakaaryleisiin hienonnettuja yrtteja.



