thsghti ed Proscutto di Parma
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Ingredienser (4 portioner)
2 squash

2 msk smor

2 vitloksklyftor, finhackade
1 tsk citronskal

1 msk citronsaft

150 g sparrisbonor

8 skivor Prosciutto di Parma
2 dl farska hallon

2 msk farsk timjan

GoOr sa har:

e Strimla squashen fint med en spiralizer.

e Smalt smoret i en stekpanna tillsammans med vitloken. Hall i squashspaghettin och stek i
ca 2 minuter.

e Vand i citronskal, citronsaft och lite salt och peppar.

e Koka sparrisbénorna i lattsaltat vatten i 2 minuter. Hall av vattnet och vand ned
sparrisbdnorna i squashspaghettin.

e Strimla Prosciutto di Parma-skivorna.



e Lagg upp squashspaghettin pa tallrikar och toppa med Prosciutto di Parma, hallon och
timjan fore servering.



