
 
 
Grønnkålchips med Parmigiano Reggiano 
 
Du trenger 
100 gram revet Parmigiano Reggiano 12 mnd 
200 gram grønnkål 
1 ss brødrasp 
Pepper 

FREMGANGSMÅTE 

Kutt opp grønnkålen og riv Parmigiano Reggiano. Ha kuttet grønnkål, revet Parmigiano 
Reggiano og brødrasp i en bolle og bland godt sammen.  

Lag små hauger på et stekebrett kledd med bakepapir.  

Stek i ovnen på 200 grader i 10 minutter. 

 


